
 RAUMBELEGUNG  Frühjahr 2012
 

Wochentag  MontagMontagMontagMontag MontagMontagMontagMontag DienstagDienstagDienstagDienstag DienstagDienstagDienstagDienstag MittwochMittwochMittwochMittwoch MittwochMittwochMittwochMittwoch DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag FreitagFreitagFreitagFreitag FreitagFreitagFreitagFreitag

Raum  Einzel Gruppe Einzel Gruppe Einzel Gruppe Einzel Gruppe Einzel Gruppe

   Uhrzeit Pilates Aghamiri Susanne B.-W.

09:00 - 10:00 Beratung Stefan Adrian Jones Lore Bergmeier Kundalini Yoga Pilates

10:00 - 11:00 Béatrice Jaar Butteweg Johanna Baum Shiatsu Tibetan Fire   B. Aghamiri

11:00 - 12:00  Shiatsu Blüten  

12:00 - 13:00 Lore Bergmeier Cranio-Sacral Schamanismus  

13:00 - 14:00 Bioresonanz (unregelmäßig(unregelmäßig(unregelmäßig(unregelmäßig Adrian Jones

14:00 - 15:00  Ernährung  bitte freiebitte freiebitte freiebitte freie (unregelmäßig(unregelmäßig(unregelmäßig(unregelmäßig

15:00 - 16:00 Beratung Joint Release  ZeitenZeitenZeitenZeiten  Lore Bergmeier S. Gentzsch bitte freiebitte freiebitte freiebitte freie

16:00 - 17:00 Béatrice Jaar Esalen Massage  anfragen!)anfragen!)anfragen!)anfragen!)   Tibetan Fire ZeitenZeitenZeitenZeiten

17:00 - 18:00  Blüten Qi Gong anfragen!)anfragen!)anfragen!)anfragen!)

18:00 - 19:00  Susanne Schamanismus Baum/v. Chamier Ausbildung 

19:00 - 20:00  Zen Buddhisten  Siddha Yoga  Bodewaldt-W. Uta Rappold 14-tägig i. Wechsel meist ab 18:30

20:00 - 21:00 Johanna Baum Johanna Baum Kundalini-Yoga Rückenprävention selten ab 16:30

21:00 - 22:00 Yoga


